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LES INCONTOURNABLES DE LA NORVEGE :
ROADTRIP AUXLOFOTEN

Partez pour un road-trip inoubliable dans les Tles Lofoten et laissez-vous séduire par la beauté sauvage de la Norvége. Votre
aventure débute a A, un village cotier pittoresque ot les rues pavées et les maisons colorées racontent I'histoire de la péche
traditionnelle. Chaque recoin de ce lieu charmant vous transporte dans le temps et vous invite a flaner au rythme des vagues.

Poursuivez ensuite vers Reine, un véritable joyau naturel. Niché entre des montagnes imposantes et des eaux cristallines, ce
village offre des panoramas spectaculaires depuis le sommet de Reinebringen. Les rorbuer colorés, posés sur I'eau, ajoutent
une touche magique au paysage, créant un décor digne d’une carte postale.

Votre route continue jusqu’a Fredvang, ou plages immaculées et reliefs montagneux vous attendent. Les randonnées,
notamment I'ascension de Ryten, révélent des vues a couper le souffle sur 'océan et les fjords. C’est un lieu parfait pour se
connecter a la nature et profiter de moments de sérénité absolue.

Enfin, terminez votre périple a Nusfjord, un village authentique figé dans le temps. Ses maisons traditionnelles de pécheurs et
son atmosphere préservée offrent un véritable voyage dans le passé. Chaque ruelle, chaque quai respire I'histoire et la culture
des Lofoten, pour une immersion totale dans la vie locale.

Tout au long de ce voyage, vous séjournerez dans des rorbuer traditionnels, des hébergements typiques situés dans des cadres
exceptionnels. Confortables et authentiques, ils vous plongent dans I'univers unique des iles, entre mer et montagne.

Ceroad-trip aux Lofoten vous fera vivre des moments inoubliables : détente sur des plages idylliques, randonnées
spectaculaires, balades dans les villages de pécheurs et panoramas époustouflants. Chaque étape de cette aventure laissera en
vous des souvenirs impérissables, témoignant de la majesté et de la diversité des Lofoten, entre nature brute et culture

préservée.
“I* Région Archipel des fles Lofoten
¥ Activité Eté
@ Durée 8 jours
Code ENORLGALT

Prix Apartirde2390 €


https://www.altai-travel.com/destination-norvege
http://norway.altaibasecamp.com/fr/dest/1/archipel-des-iles-lofoten
http://norway.altaibasecamp.com/fr/theme/2/ete

PROGRAMME

9 Jour1l Arrivée aBodg

Arrivée a I'aéroport de Bodg, vous entrez en douceur dans 'ambiance arctique. A I'arrivée, récupérez votre véhicule et
rejoignez le centre-ville, entre mer et montagnes. Premiére immersion dans le Nord norvégien, ou I'air vif et la lumiére polaire
annoncent I'aventure qui commence.

Hébergement : Hotel
Repas inclus : Aucun
Transports : Véhicule de location

Traversée magique jusqu'aux
® Jour2 Lofoten

Embarquez pour Moskenes lors d’'une traversée magique ou baleines et aigles de mer apparaissent parfois entre deux vagues.
Al'arrivée, découvrez le sud des Lofoten et partez marcher autour du lac de A. Installez-vous pour trois nuits dans votre rorbu
traditionnel, face aux montagnes et au murmure de I'océan.

Hébergement : Rorbu / sjghus
Repas inclus : Petit-déjeuner
Transports : Véhicule de location, ferry (4h)

9 Jour3 LesLofoten avotre rythme: entre rando, kayak et morue

Personnalisez votre journée selon vos envies : ascension du Munkan pour un panorama exceptionnel, visite du musée de la
morue pour plonger dans I'histoire locale ou sortie kayak au fil des fjords. De A a Reine, d’'innombrables balades vous dévoilent
les paysages les plus emblématiques de I'archipel.

Hébergement : Rorbu / sjghus
Repas inclus : Aucun
Transports : Véhicule de location

? Jour4 Reine: vue panoramique, balade et plage de sable blanc

Partez t6t pour conquérir Reinebringen et savourer I'un des plus beaux points de vue des Lofoten. Flanez ensuite dans les
ruelles colorées de Reine, entre cafés, galeries et artisanat local. Terminez la journée a Bunes Beach, célébre pour son sable
blanc, avant de retrouver la douceur de votre rorbu.

Hébergement : Rorbu / sjghus
Repas inclus : Aucun
Transports : Véhicule de location

Paysages iconiques: Crétes de Fredvang et village de
® Jour5 Nusfjord

Direction Fredvang et ses crétes spectaculaires dominant la mer de Norveége, territoire d'oiseaux marins et de panoramas
saisissants. Puis cap sur Nusfjord, village-musée classé UNESCO, ou maisons rouges et quais historiques vous transportent
dans le passé. Installation en rorbu pour deux nuits.

Hébergement : Rorbu / sjghus
Repas inclus : Aucun
Transports : Véhicule de location

® Jour6 Balade a Nusfjord

Explorez la Baie de la Baleine, écrin sauvage aux contrastes saisissants : plage blanche, falaises sombres et atmosphére



d’aventure. Les plus courageux poursuivent jusqu’au sommet de Ryten pour une vue iconique. Ne manquez pas le pont de
Fredvang, incontournable de tout voyage aux Lofoten.

Hébergement : Rorbu / sjghus
Repas inclus : Aucun
Transports : Véhicule de location

Derniére randonnée panoramique et retour a
® Jour7 Bodg

Avant de quitter les fles, offrez-vous une derniére randonnée au sommet de Neisheia pour embrasser d’'un regard villages,
fjords et mer ouverte. Rejoignez Moskenes pour la traversée retour vers Bodg, ol vous passerez une derniére nuit dans
I’'ambiance lumineuse du Nord.

Hébergement : Hotel
Repas inclus : Aucun
Transports : Véhicule de location, ferry (5h)

® Jour8 Finde votre beau voyage en Norvege

Derniers instants dans I'atmosphére apaisante de Bodg. Vous prenez la route vers I'aéroport et restituez votre véhicule,
encore imprégnés des paysages grandioses des Lofoten. Les images de fjords turquoise, de villages colorés et de sommets
majestueux vous accompagnent tandis que s’achéve cette parenthése nordique inoubliable.

Hébergement : -
Repas inclus : Petit-déjeuner
Transports : Véhicule de location

Nous vous proposons un itinéraire pensé pour vous inspirer, entierement modulable selon vos envies. Sans aucun engagement,
contactez I'un de nos conseillers spécialistes : il construira avec vous, jour apres jour, un voyage sur mesure et un devis
personnalisé, fidele a votre facon de découvrir les Lofoten



PERIODE & BUDGET

Quand voyager ?

e Tarif base 2 participants (chambre occupation double) :a partir de 2390€/pax
e Tarif base 4 participants (chambre occupation double) :a partir de 1910€/pax

Ce budget est indiqué par personne, selon disponibilité. Votre agent local vous fera parvenir un devis personnalisé avec le prix exact. En effet, ce dernier
peut varier en fonction de plusieurs éléments (disponibilité, niveaux de prestations, période, nb de participants, délai de réservation et bien d'autres
encore).

Le prix comprend

e 5nuits en rorbus dans les Lofoten avec acces a une cuisine

e 2 nuits en hotel a Bodg avec petit-déjeuner

e 7 joursde location d'un véhicule de Catégorie B de type Toyota Yaris ou similaire avec assurance CDW et km illimité

e Ferry Bodg / Moskenes - Moskenes / Bodg pour la voiture et les passagers

e Un carnet de voyage numérique sur |'application Altai Mon Roadbook avec suggestions de randonnées et de visites
personnalisées

e Assistance téléphonique disponible 24h/24 - 7j/7

Le prix ne comprend pas

e Lesvols Paris/Bodg / Paris (vols réguliers)

e Lestaxes aériennes

e Les petits déjeuners mais accés a une cuisine dans les rorbus aux Lofoten

e Lesrepas (déjeuners: 20-30€/pers ; diner 30-50€/pers) et boissons (y compris durant les vols)

e Lesentréesdans les sites et musées

e |esactivités optionnelles

e Les frais de prise ou de dép6t du véhicule avant ou apres les horaires d'ouverture de I'agence de location 400 NOK / location
e |Lesdépenses personnelles

e |'assurance voyage multirisque

Pour la version sous tente (possible de juin a fin ao(t) :

e Lesentrées dans les campings (env.10€/pers/nuit)
¢ Lesdouches dans les campings (de 1 a 2€/douche)
e |ecamping sauvage est autorisé en Norvege a moins de 100 métres des habitations

Options:

e Kayak depuis Reine: 130€/ personne

Participez a une activité ludique de 3 heures sur le fjord et découvrez les magnifiques paysages de bord de mer des Lofoten
grace a une aventure guidée en kayak ! Accompagnés d'un guide expert, vous apprendrez a connaitre les algues comestibles
tout en vous embarquant pour un voyage adapté aux débutants vers les meilleurs sites photographiques du fjord. Avec des
vues spectaculaires sur les rorbuer, les ponts et la faune, cette expérience en kayak sera sans aucun doute un moment fort !

Conditions de paiement et d'annulation

Inscription

L'inscription a 'une de nos activités ou voyage implique I'acceptation des conditions générales de vente. Chaque client doit
remplir un bulletin d’inscription. L'inscription n’ est acceptée qu’avec le versement d’un acompte représentant 35% du montant
total du voyage et dans la mesure des places disponibles. Si I'inscription se fait a moins de 35 jours du départ, le prix total du
voyage devra étre réglé dés l'inscription. Vous pouvez effectuer votre paiement par virement bancaire (SWIFT/IBAN) ou par



carte bleue directement sur le site. Une confirmation d’inscription vous sera envoyée par mail dans les plus brefs délais.

Facturation

Une fois votre réservation enregistrée, nous vous envoyons par mail votre facture. Le solde doit nous parvenir au moins 35
jours avant votre date d'arrivée. Si le solde du voyage ne nous est pas parvenu dans ces délais, Altai Svalbard se réserve le droit
d’annuler la réservation sans indemnité.

Annulation

Si pour quelque raison que ce soit, vous devez annuler votre voyage, les sommes que vous avez versées vous seront
remboursées sous réserve des retenues suivantes :

Sile désistement a lieu :

e Plus de 30 jours avant le départ, une somme forfaitaire de 50€ par personne sera retenue

e De 30a21joursavant le départ, le montant de I'acompte versé sera retenu (soit 30% du montant total du dossier)
e De 20a 14 jours avant le départ, 50% du montant total du dossier sera retenu

e De 13a7joursavant le départ, 75% du montant total du dossier sera retenu

e Moins de 7 jours avant le départ, 100% du montant total du dossier sera retenu

Vous devez nous faire connaitre votre décision d’annulation par écrit. C’est la date de réception de votre demande qui
déterminera la date de votre annulation.

Cas particuliers:

Quelle que soit la date d’annulation ou de modification de contrat, les frais suivants s’ajoutent au baréme ci-dessus :

o Frais fixes aériens : si votre billet d’avion doit étre émis longtemps a I'avance, souvent pour vous éviter des suppléments
importants, 100% des frais non remboursables en cas d’annulation ou de modification de votre plan de vol vous seront
facturés. Dans ce cas le baréme ci-dessus ne s’applique que sur le prix du voyage sans le vol.

o Frais fixes terrestres : les frais engagés tot pour des réservations fermes vous seront facturés en cas d’annulation.

e Frais d’assurance : que vous ayez souscrit une assurance multirisques ou une assurance annulation, le montant de
I'assurance est dQ et ne peut faire I'objet d'aucun remboursement.

Si Altai se se trouve dans I'obligation d’annuler un départ en groupe, en raison du nombre insuffisant de participants, la décision
sera prise et les clients informés au plus tard 21 jours avant le départ. Altai peut également annuler un départ suite a des
événements exceptionnels, relevant notamment des cas de force majeure (éruption volcaniques, événements sociaux, gréves,
intempéries) pouvant porter atteinte a la sécurité des participants. Dans ces cas les participants seront remboursés
intégralement des sommes qu'’ils ont versées sans toutefois pouvoir prétendre a aucune indemnité.

Modification du contrat

En cas de modification d’'un voyage par le client entrainant des frais pour Altai, ces frais seront a la charge du client. Dans tous
les cas, toute modification fera I'objet d’'un écrit. Altai pourrait modifier des éléments au contrat de voyage, si des événements
extérieurs a notre volonté s'imposaient. Nos clients en seraient informés par écrit dans les plus brefs délais.

Prix et révision des prix

Pour les voyages en groupe, les prix figurant sur le site internet ont été calculés et sont valables pour le nombre indiqué de
participants pour chaque voyage. Les tarifs sont confirmés lors de I'inscription. Si le nombre de participants est inférieur, un
supplément petit groupe peut étre appliqué. Pour tous les séjours, nous mentionnons le prix par personne, valable a partir d'un
certain nombre de participants, et nous détaillons les prestations incluses et non incluses de ce prix. Toute modification des
taux de change, des prix des différents éléments composant un voyage et en particulier le prix des carburants peut entrainer un
réajustement du prix.

Cession du contrat

En cas de cession du contrat par le client a un cessionnaire, les conditions de modification et d’annulation s’appliquent.

Assurance

Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les activités pratiquées avec Altai Norway. Le
détail des assurances proposées est disponible sur cette page : https://norway.altaibasecamp.com/fr/assurance

Dans le cas ol vous ne souscrivez pas d'assurance avec nous, nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer par
mail les informations de votre contrat d’assurance (nom de la compagnie, nom du contrat, n® de police d’assurance, n° de
téléphone) et d’'emporter ces informations avec vous lors de votre séjour.


https://norway.altaibasecamp.com/fr/assurance




INFOS PRATIQUES

Encadrement

Nous mettons a votre disposition une sélection de topos par région pour adapter vos randonnées a vos envies : une option
facile, une sortie modérée ou une courte balade pour chaque zone. Choisissez selon votre humeur du jour. Le terrain peut étre
humide, raide ou pierreux, et comme les itinéraires commencent presque toujours au niveau de la mer, I'altitude atteinte
correspond directement au dénivelé parcouru.

Nous vous proposons un voyage en totale autonomie, guidé par un carnet de route numérique sur votre smartphone. A votre
rythme, vous explorez et vous vous arrétez quand bon vous semble. Grace a I'application Altai Roadbook, vous étes
géolocalisé en temps réel et accédez a toutes les informations pratiques, hors ligne. Altai Travel trace les itinéraires et organise
la location de voiture et les hébergements, pour un voyage en liberté en toute sérénité.

Alimentation

A Bodg, les petits-déjeuners sont inclus. Dans les rorbus des Lofoten, ils ne le sont pas, mais vous aurez accés a une cuisine pour
préparer vos repas ou pique-niques apres quelques courses locales. Selon les hébergements, le petit-déjeuner peut parfois étre
proposé en option. Profitez-en pour goQter aux spécialités de poissons frais dans les restaurants locaux et découvrir la
gastronomie norvégienne.

Hébergement

Vous logerez en Sjghus, Rorbu ou Hétel. Les hébergements dans les Lofoten sont rares et leur confort varie selon les saisons et
les établissements. Tous disposent néanmoins de chauffage, douches chaudes, sanitaires et cuisine équipée. Les rorbu
accueillent 2 4 4 personnes avec sanitaires privés. A Bodg, vous séjournerez en hotel avec petit-déjeuner. Notez que les villages
étant petits, les hébergements peuvent se situer [égérement a I'extérieur des noms d’étape indiqués.

Option camping : le camping permet une immersion totale dans la nature sauvage. Les sites sont propres et équipés de
sanitaires et douches chaudes payantes (1 a 4 €). Le matériel est fourni. Le camping sauvage est autorisé a plus de 100 m des
habitations.

De juin a fin aoQt, location d'un kit camping : a votre arrivée a I'aéroport de Bodg, vous prenez en charge votre véhicule et
passez la nuit a Bodg. Le lendemain vous prenez le ferry pour les iles Lofoten ou vous récupérerez votre kit camping sur notre
base.

***POUR LES NUITS EN CAMPING***

Le kit camping pour 2 personnes comprend :

- 1tenteigloo et 2 matelas autogonflants,

- 1 réchaud et popote avec recharge de gaz,

- Nécessaire de vaisselle : couverts, assiettes, bols, thermos, gobelets, éponge, etc. Le tout dans une petite glaciére.

Il vous sera demandé une caution de 600€ pour le prét de I'ensemble du matériel. Chéque non encaissé et restitué apreés le
séjour.

Attention, le sac de couchage n'est pas fourni.

Déplacement et portage

Permis requis depuis au moins 12 mois. Age minimum : 19 4 25 ans selon catégorie de véhicule. L'assurance CDW est incluse,
mais une franchise reste a votre charge (entre 8 000 et 20 000 NOK selon la catégorie). Assurance SCDW optionnelle pour
réduire la franchise. Des frais supplémentaires peuvent s’appliquer : péages (40 NOK/jour), hiver (50 NOK/jour), frais
d’abandon (ex. 1 000 NOK). Options : conducteur supplémentaire, GPS, siége enfant, assistance PAIl ou jeune conducteur.

Budget et change

La Norveége est I'un des pays les plus chers au monde. Les prestations (hébergements, transports, activités) sont donc plus
élevées que dans d’autres régions. Prévoyez un budget pour boissons, entrées et activités extra. Emportez euros ou chéques de
voyage a changer sur place ; cartes bancaires largement acceptées. Taux de change indicatif : 1€ = 11,79 NOK (01/01/2025).



Equipement indispensable

La liste qui va suivre est conseillée pour les activités et se veut la plus compléte possible, de la téte aux pieds.

e Casquette, bob ou chapeau pour le soleil

e 1bonnet

e 1 paire de gants (polaires)

e 1 foulard ou chech pour vous protéger du soleil et couvrir vos épaules durant la visite des temples
e 1bandanaet 1tourde cou

e 1 paire de lunettes de soleil avec une bonne protection anti-UV

e Sous-vétements thermiques (T-shirts manches courtes et longues et collants).

o T-shirts techniques (respirants) manches courtes ou longues

e 1 ou 2 polaires chaudes ou équivalent

e 1doudoune

o 1 veste coupe-vent imperméable respirante a capuche ( type Gore-Tex)

e 1ou2shortsde sport longs pour le début et |a fin du séjour

¢ 1 pantalon de randonnée ou de sport (leggings)

e 1serviette microfibre

e 1 paire de chaussures de randonnée robustes en bon état et de préférence a tige haute
e Paires de chaussettes de sport

e 1 paire de tongs type Crocs

e Maillot de bain

Le climat est changeant en Norvege. On peut rencontrer les quatre saisons dans la méme journée.

e Boules Quies ou Hears, au choix.

e Bloc-notes et stylo, un bon livre, un jeu de carte...

e Unsacalinge sale pour pouvoir le séparer de vos affaires propres dans votre sac de voyage.

e Nécessaire de toilette (privilégiez les produits biodégradables et 1 savon de Marseille)

e 1 gourdeisotherme 2L idéalement ou camel bag ( évitez les bouteilles en plastique)

e 1 paire de lunettes de soleil, indice de protection élevé

e 1 Lampe frontale avec de quoi la recharger

e 71taied'oreiller et undrap de sac car parfois seules les couvertures sont fournies dans les hébergements
e 1 sacde couchage (confortable a +15°C) ou un drap sac car les couvertures sont fournies dans les rorbus.
e 1 sacde couchage (confortable a 0°C) pour les nuits en camping

Equipement utile

e Bloc-notes et stylo, un bon livre, un jeu de carte...

Bagages
L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

e Prévoir un sac de voyage ou valise de 15kg maximum pour toutes vos affaires personnelles.

e Un petit sac a dos (contenance environ 40L) pour le transport de vos affaires personnelles durant la journée : pull, gourde,

pique-nique de midi, lunettes, appareil photo.

Pharmacie

Nous vous recommandons d'apporter votre propre pharmacie de voyage :

Médicaments personnels

Anti-douleur type paracétamol

Anti diarrhéiques

Soluté de réhydratation orale, en cas de diarrhées importantes.
Lingettes nettoyantes biodégradables



Traitement antibiotique a large spectre

Pansement intestinal type Gaviscon

Créme hydratante pour le traitement des br(ilures superficielles (ampoules et coups de soleil)
Une bande élastique adhésive, une boite de pansements adhésifs et des compresses désinfectantes
Pastilles purifiantes pour désinfecter I'eau ou paille filtrante (charbon ou Lifestraw)

Un répulsif anti-moustique

Compeed pour les ampoules

Créme solaire indice de protection élevé

Baume a lévres hydratant et anti-UV

Anti-nauséeux (contre le mal de transport).

Collyre pour les yeux

Pastilles pour la gorge

Acétazolamide (ex : Diamox) pour les personnes souffrant du mal des montagnes

Sivous prenez un traitement, demandez bien a votre médecin une ordonnance en DCI (dénomination commune
internationale). Nom de la molécule.

Passeport

Oui. L’attention des voyageurs est appelée sur le fait que les autorités norvégiennes n’ont pas reconnu la prolongation de la
validité des cartes d'identité dont la validité est caduque. Il s’agit des cartes nationales d’identité (CNI) délivrées a des majeurs
entre le ler janvier 2004 et le 31 décembre 2013 et considérées par les autorités francaises valables 5 ans aprés la date de fin
de validité indiquée au verso, aucune modification matérielle de la carte plastifiée n’en attestant.

Vaccins obligatoires

Non. Cependant, les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de
votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangéres, rubrique
"Conseil aux voyageurs".

Santé / recommandations sanitaires

Afin de pouvoir bénéficier d’'une prise en charge par la Sécurité sociale, les Francais de passage doivent étre munis d’'une carte
européenne d’assurance maladie, a demander a leur caisse locale au moins 15 jours avant le départ. Pour plus d’informations,
consulter le site de I'’Assurance maladie en ligne.

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé parfois trés élevées a I'étranger, il est recommandé de
disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux et de rapatriement
sanitaire. Ces frais ne pourront en aucun cas étre pris en charge par I'ambassade de France sur place.
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